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新型コロナウイルス感染対策について 

新型コロナウイルスの国内感染の拡大を受け、感染予防策として下記の対策を行うことを心がけ

てください。ご理解を賜りますよう、よろしくお願いします。 

記 

１．次に掲げる自己管理及び速やかな報告をお願いします。 

ア 体温の測定と記録 

イ 発熱などの症状がある場合には、センターへの連絡及び自宅待機 

ウ  以下のいずれかに該当する場合には、センターへの連絡及び新型コロナウイルス感染症専用

相談窓口(※)への問い合わせ 

(ｱ）体温 37.5 度以上の熱が 4日以上継続した場合（解熱剤を飲み続けなければならない場合を

含む） 

(ｲ) 強いだるさや息苦しさがある場合 

(ｳ) 基礎疾患（糖尿病、心不全、呼吸器疾患（慢性閉塞性肺疾患など））がある方、透析を受け

ている方、免疫抑制剤や抗がん剤などを用いている方で、風邪の症状や 37.5 度以上の発熱、

強いだるさや息苦しさが 2日程度続く場合 

 エ 新型コロナウイルス感染症の検査の状況、診断結果等についてのセンターへの速やかな報告 

２．就業時において、次に掲げる感染予防策をお願いします。 

 ア 出勤時、トイレ使用後には手洗い、手指の消毒 

イ 常時不特定多数の者が集合する場所では、できる限りマスクを着用すること。マスクの確保

が困難で着用できない場合には 2 メートルを目安として適切な距離を保つこと。また、マスク

がない時に咳をする場合にはティッシュ・ハンカチや袖等で口や鼻を被覆する 

ウ 屋内の作業時は、１時間に２回程度換気を行う 

 

※新型コロナウイルス感染症専用相談窓口 電話番号一覧 

機関名称 電話番号 受付時間 

厚生労働省相談窓口 0120-565653 土日・祝日を含む 9：00～21：00 

栃木県電話相談窓口 0570-052-092 土日・祝日を含む 24 時間 

  

以上 


